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Gyermekvédelmi irányelv  

 

1. Bevezetés és irányelvek 

A Magyar Egészségmegőrzési és Életmódorvostani Egyesület (továbbiakban 

MOTE) teljes mértékben elkötelezett minden gyermek és fiatal jólétének védelme 

mellett, akik részt vesznek tevékenységeinkben. Felismerjük felelősségünket a 

gyermekekkel szembeni bántalmazás, ártalom és zaklatás megelőzésében, és 

biztonságos, befogadó környezetet kívánunk teremteni, ahol minden gyermeket 

tisztelet és meghallgatás illet meg. Jelen szabályzat bemutatja, hogyan előzzük meg 

a gyermekbántalmazást és hogyan támogatjuk a gyermekek jóllétét minden 

programunkban és tevékenységünkben. 

 

2. Hatály és alkalmazhatóság 

Ez a szabályzat minden munkatársra, önkéntesre, szerződéses partnerre, elnökségi 

tagra és partnerre vonatkozik, akik kapcsolatba kerülhetnek gyermekekkel a MOTE 

programjai, eseményei vagy kommunikációja során, akár személyesen, akár online. 

 

3. Jogszabályi és szakmai háttér 

Szabályzatunkat nemzetközi egyezmények, a magyar jogszabályok, valamint az 

Európai Unió előírásai – beleértve a Keeping Children Safe gyermekvédelmi 

standardokat – alapján alakítottuk ki. Elkötelezettek vagyunk a gyermek jogainak 

érvényesítése mellett, ahogy azt az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye (UNCRC) is 

meghatározza. 

 

4. Szerepkörök és felelősségek 

 A MOTE elnöksége viseli az átfogó felelősséget a gyermekvédelemért. 

 Kijelölt Gyermekvédelmi Felelős felel a szabályzat végrehajtásáért, a 

tájékoztatókért és a bejelentések kezeléséért. 

 A gyermekvédelmi felelős minden esetben érvényes, hatóság által kiállított 

erkölcsi bizonyítvánnyal rendelkezik. 

 Minden munkatárs, önkéntes és partner köteles betartani ezt a szabályzatot, 

és minden gyermekvédelmi aggályt jelenteni. 
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5. Biztonságos toborzás és ellenőrzés 

A MOTE elkötelezett amellett, hogy minden gyermekekkel kapcsolatba kerülő 

munkatárs és önkéntes megbízhatóságát és alkalmasságát megfelelő módon 

ellenőrizze. Ennek érdekében a szervezet a jogszabályoknak és lehetőségeinek 

megfelelően törekszik referenciák bekérésére, valamint a gyermekek védelmét 

szolgáló egyéb ellenőrzési lépések alkalmazására. A szervezet továbbá biztosítja, 

hogy munkatársai és önkéntesei megismerjék a gyermekvédelmi szabályzat 

alapelveit és eljárásait, és szükség esetén a jövőben lehetőséget biztosít 

gyermekvédelmi képzésen való részvételre. 

 

6. Magatartási kódex munkatársak és önkéntesek számára 

A MOTE minden képviselője köteles: 

 Minden gyermeket tisztelettel és méltósággal kezelni, függetlenül nemtől, 

etnikai hovatartozástól, képességtől vagy háttértől. 

 Megfelelő határokat tartani, és kerülni minden olyan viselkedést, amely 

kihasználónak vagy bántalmazónak értelmezhető. 

 Soha nem alkalmazhat fizikai büntetést, érzelmi bántalmazást vagy 

semmilyen szexuális visszaélést. 

 Lehetőleg ne tartózkodjon egyedül gyermekkel zárt térben; tevékenységek 

során tartsa be a „két felnőtt” szabályt. 

 Mindig megfelelő nyelvezetet és viselkedést tanúsítson, beleértve a digitális 

kommunikációt is. 

 

7. Gyermekek bevonása és tájékoztatása 

Elkötelezettek vagyunk amellett, hogy a gyermekeket tájékoztatjuk jogaikról, a jelen 

gyermekvédelmi szabályzatról, valamint a panaszbejelentés lehetőségeiről. A 

gyermekeket bátorítjuk véleményük kifejezésére, és tisztelettel meghallgatjuk őket. 

 

8. Bejelentési és reagálási eljárások 

 Bármilyen gyanú vagy bejelentés gyermekbántalmazásról, ártalomról vagy 

zaklatásról azonnal jelentendő a Gyermekvédelmi Felelősnek. 

 A bejelentések bizalmasan, megtorlás nélkül tehetők meg. 

 Minden bejelentést komolyan veszünk, és haladéktalanul, világos vizsgálati 

és reagálási folyamat szerint járunk el. 

 Szükség esetén a megfelelő hatóságok felé is megtesszük a bejelentést a 

jogszabályi kötelezettségeknek megfelelően. 
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9. Ellenőrzés, felülvizsgálat és folyamatos fejlesztés 

A szabályzatot évente, illetve bármilyen incidens vagy jogszabályváltozás esetén 

felülvizsgáljuk. A munkatársak, gyermekek és érintettek visszajelzéseit beépítjük a 

folyamatos fejlesztés érdekében. 

 

10. Kapcsolattartási információk 

Bármilyen kérdés vagy bejelentés esetén kérjük, lépjen kapcsolatba: 

MOTE Gyermekvédelmi Felelős 

Magyar Egészségmegőrzési és Életmódorvostani Egyesület 

Honlap: www.eletmodorvostan.hu 

E-mail: info@eletmodorvostan.hu 

Elnök: Dr. Koncz Klára 

 

11. A szabályzat elérhetősége 

A szabályzat nyilvánosan elérhető honlapunkon. 

 

Utolsó felülvizsgálat dátuma: 2025. április 26. 

 

Jóváhagyta: a Magyar Egészségmegőrzési és Életmódorvostani Egyesület 

elnöksége 

http://www.eletmodorvostan.hu/
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